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FORMADOR  Y/O ENTRENADOR  DEPORTIVO 

PERFIL PROFESIONAL 

Profesionalmente me desempeño como instructor de formación deportiva, 

preparado para el desarrollo físico según 

la disciplina y/o modalidad en el nivel de 

entrenador deportivo, nombrado 

deportista del año en karate do en el 

2006 por la Gobernación de Boyacá- 

Indeportes Boyacá, con capacidad de 

liderazgo, comunicación y motivación con 

el grupo de trabajo, con conocimientos 

de deporte por medio de la practica y  

enfocado en la evaluación, control, 

desarrollo y valoración de los procesos 

de acondicionamiento físico, de entrenamiento deportivo y karate do, con 

experiencia en el programa de actividad física y competencia de alto 

rendimiento en: Atletismo, baloncesto, vóleibol, kumite karate do, gimnasia y  

natación,  durante  más de diez años. 

 

Con fácil adaptación a diferentes ambientes y condiciones de trabajo, habilidad 

para asimilar conocimientos nuevos, liderazgo natural, capacidad de detectar y 

realizar primero lo primero, preocupación por practicar constantemente una 

comunicación efectiva y por hacer que las relaciones sean productivas, capaz de 

tomar decisiones, solucionar problemas, trabajar en equipo, con alto sentido de 
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lealtad, responsabilidad, pertenencia y compromiso con los trabajos 

emprendidos. 

 

 

 

 

DATOS PERSONALES 

 

Nombres y apellidos: Jorge Armando Perez Vargas 

Edad: 34 años. 

Cédula de ciudadanía: 1.053.584.049 de Nobsa. 

Estado civil: Casado 

Hijos: uno 

Fecha de nacimiento: 16 de marzo de 1986 

Lugar de residencia: Nobsa (Boyacá) 

Dirección: Carrera 11B Nº 6-28 Barrio centro Nobsa - Boyacá 

Celular: 3114974972 

Correo electrónico: jorks16@hotmail.com 

 

COMPETENCIAS DEPORTIVAS Y  DE ALTO RENDIMIENTO  
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9 1996, Atletismo, Juegos escolares, Boavita Boyacá, Representando a Nobsa, 

Boyacá, Medalla de Oro. 

9 1996, Atletismo, Olimpiadas deportivas Boyacá, Representando a Nobsa, Boyacá, 

Medalla de Oro. 

9 1997, Atletismo, VII Juegos escolares departamentales, Gobernación y 

Coldeportes Boyacá, Tibana, Representando a Nobsa, Boyacá, Medalla de Oro. 

9 1997, Artes Marciales, II Torneo Daga Dorada, Nobsa Boyacá, Representando a 

Nobsa, Boyacá, Medalla de Oro. 

9 1999, Artes Marciales, Unión del Mundo “Tony Jas”, VII Torneo de Artes 

Marciales, Copa Tony Jas, Bucaramanga, Representando a Nobsa, Boyacá, 

Medalla de Oro. 

9 2000, Artes Marciales, Unión del Mundo “Tony Jas”, IX Torneo de Artes 

Marciales, Copa Tony Jas, Bucaramanga, Representando a Nobsa, Boyacá, 

Medalla de Oro. 

9 2000, Artes Marciales, Campeonato Nacional Abierto de Artes Marciales, 

Instituto de la Juventud, el Deporte y la Recreación INJUDER, Chiquinquira, 

Representando a Nobsa, Boyacá, Medalla de Bronce. 

9 2001, Artes Marciales, Campeonato Nacional Abierto de Artes Marciales, 

Instituto de la Juventud, el Deporte y la Recreación INJUDER, Chiquinquira, 

Representando a Nobsa, Boyacá, Medalla de Oro. 

9 2001, Karate Do, I festival de Integración Marcial Okinawa-te Yopal, 

Representando a Nobsa, Boyacá, Primer puesto, Medalla de Oro. 

9 2002, Karate Do, V Campeonato Nacional Abierto de Artes Marciales, Copa 

Inder Sincelejo, Representando a Nobsa, Boyacá, Primera Medalla de Oro. 

9 2002, Karate Do, V Campeonato Nacional Abierto de Artes Marciales, Copa 

Inder Sincelejo, Representando a Nobsa, Boyacá, Segunda Medalla de Oro. 

9 2002, Artes Marciales, Club okinawa-te naja Dragon rojo kung-fu-hap-ki-do, 

mención especial, copa ciudad Duitama. 
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9 2002, Artes Marciales, Campeonato Nacional Abierto de Artes marciales, Copa 

Ciudad de Duitama, Representando a Nobsa, Boyacá, Trofeo Campeón, Medalla 

de Oro. 

9 2003, Artes Marciales, III Campeonato Nacional Abierto de Artes Marciales, 

Copa Ciudad Duitama, Representando a Nobsa, Boyacá, Trofeo Campeón, 

Medalla de Oro. 

9 2003, Baloncesto, Olimpiada Inter Especialidades, Club Deportivo, Colegio 

Técnico Industrial Gustavo Jiménez, Sogamoso, Representando a Nobsa, Boyacá,  

Medalla de Plata. 

9 2003, Artes Marciales, Club okinawa-te naja Dragon rojo kung-fu-hap-ki-do, 

mención especial, copa ciudad Duitama. 

9 2004, Baloncesto, Olimpiada Inter Especialidades, Club Deportivo, Colegio 

Técnico Industrial Gustavo Jiménez, Sogamoso, Representando a Nobsa, Boyacá,  

Medalla de Oro. 

9 2004, Karate Do, Campeonato Nacional Interclubes, Copa Enoeda, Bogotá, 

Representando a Nobsa, Boyacá, Medalla de Oro. 

9 2004, Karate Do, Campeonato Nacional Interclubes, Copa Enoeda, Bogotá, 

Representando a Nobsa, Boyacá, Medalla de Oro. 

9 2006, Karate Do, Gobernación de Boyacá, Indeportes Boyacá, Representando a 

Nobsa, Premio al Deportista del año.    

9 2006, Karate Do, Campeonato Nacional Interligas, III Copa Cóndores Dorados, 

Madrid, Cundinamarca,  Representando a Nobsa, Medalla de Bronce.    

9 2006, Karate Do, Campeonato Nacional Interligas, Inder Santander, 

Bucaramanga, Representando a Nobsa, Medalla de Bronce.    

9 2007, Karate Do, II Campeonato Departamental, Choconta, Representando a 

Nobsa, sub Campeón Medalla de Plata 
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9 2007,   Karate Do, Campeonato Nacional, Copa Ciudad Nobsa, Indeportes 

Boyacá, LIKABOY, Escuela de Formación Deportiva, Representando a Nobsa, 

Primera Medalla de Oro. 

9 2007,   Karate Do, Campeonato Nacional, Copa Ciudad Nobsa, Indeportes 

Boyacá, LIKABOY, Escuela de Formación Deportiva, Representando a Nobsa, 

Segunda Medalla de Oro. 

9 2008, Karate Do, XVIII Juegos Nacionales Valle del Cauca, Representando a 

Nobsa, Medalla de Oro. 

9 2009, Karate Do, II Campeonato Interligas, Mayores Sénior Máster, Guajira, 

Rioacha, Federación Colombiana De Karate Do, Representando a Nobsa, 

Medalla de Plata. 

9 2010, Karate Do, Campeonato Internacional, San Antonio Tachira, Venezuela, 

Representando a Colombia, Medalla de Plata. 

9 2010, Voleibol,  Inter Empresas, Hacienda Santa Barbara, Indumil, Campeonato 

Interno Mixto Fasas, Medalla de Bronce. 

9 2010,  Karate Do, Copa Ciudad de Tunja, Indeportes Boyacá, Representando a 

Nobsa, Medalla de Oro. 

9 2010, Karate Do, Olimpiadas Comunales Nobsa Boyacá, Representando a Centro 

Nobsa, Medalla de Oro. 

9 2011, Karate Do, I Campeonato Interligas e Interclubes, Open Colombia, Karate 

Do, Sincelejo, Sucre, Representando a Nobsa, Medalla de Oro. 

9 2012, Karate Do, III Campeonato Nacional interligas e Interclubes, Cali, 

Representando a Nobsa, Medalla de Bronce. 

9 2012, Karate Do, Campeonato zonal nacional de karate do liga kacun, 

Representando a Centro Nobsa, Medalla de Oro. 
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Tecnólogo en entrenamiento deportivo, año 2019 

Unidad integral del Fitness Unifitness 

 

Diplomado en entrenamiento deportivo, año 2018 

Politécnico superior de Colombia. 

 

Competencia Laboral en programar la preparación física del deportista 

según la disciplina y /o modalidad en el nivel de formación deportiva.  Año 

2009 

Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, regional Boyacá. 

 

Seminario de líderes comunitarios a través de la recreación,  Año 2005                                                                       

Institución para el fomento de la recreación y el deporte de Sogamoso. 

 

Cinturón verde Okinawa – te,  Año 2002                                                              

Escuela de formación deportiva de artes marciales Okinawa – te, daga dorada, 

Nobsa 

 

Cinturón verde karate do,  Año 2007                                                                       

Escuela de formación deportiva Karate do Nobsa 

 

Cinturón Marron karate do,  Año 2009   a 2012                                                                  

Escuela de formación deportiva Karate do Nobsa 

    

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa: Alcaldía de Nobsa 

Cargo:      Instructor de la escuela de formación deportiva “gimnasio Nobsa” 

Duración: 2019 (1 año) 

Empresa: Escuela Unifitness Bogotá 

Cargo:      Instructor deportivo 

Duración: noviembre de 2018 a febrero de 2019 (3 meses) 

Empresa: Alcaldía de Nobsa 

Cargo:      Instructor de la escuela de formación deportiva “gimnasio Nobsa” 

Duración: 2015 a 2018 (4 años) 

Empresa: Alcaldía de Nobsa - Asociación de educadores de Boyacá 

Cargo:      Entrenador de la escuela de formación deportiva “karate do” 

Duración: 2014   (1 año) 

Empresa: Escuela de formación deportiva Daga Dorada Nobsa 

Cargo:      Entrenador karate do y formador deportivo gimnasio 

Duración: 2010 a 2013 (3 años) 

 

 

Empresa: Indeportes Boyacá 

Cargo:      formador deportivo  

Duración: 2005 a 2009 (5 años) 

 

REFERENCIAS LABORALES 
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Empresa:        Alcaldía de Nobsa 

Jefe directo:   Guillermo Rodríguez 

Cargo:             Coordinador deportes Alcaldía de Nobsa          

Cel- teléfono: 3105519351 

 

Empresa:        Escuela Uniftness 

Jefe directo:   Diego Restrepo 

Cargo:             Director Escuela Uniftness           

Cel- teléfono: 3114431932 

 

Empresa:        Indeportes Boyacá 

Jefe directo:   Emilio Orjuela 

Cargo:             Gerente             

Cel- teléfono: 7403927 

 

 

REFERENCIAS PERSONALES 

 

Nombre:        Mary Johanna Joya Rico 

Ocupación:   Contadora pública 

Cel:                 3175567161  

 

 

 

JORGE ARMANDO PEREZ VARGAS 

C.C. 1053584049 Nobsa
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